Mezétiir Varos Onkormanyzata
42/2026.(1V.30.) képvisel6-testiileti hatarozata

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszio fenntartisiban miikédé Uj Esély Kézpont —
Mezotir 2025. évi tevékenységérol szolo beszamolo

Mezdtar Varos Onkormanyzata Képviseld-testiilete Magyarorszag Alaptérvénye 32. cikk (1)
bekezdés b) pontja alapjan az alabbi hatarozatot hozza:

Mezétar Varos Onkorméanyzata Képviselé-testiilete a Baptista Tevékeny Szeretet Misszid
(4028 Debrecen, Simonyi Gt 14.) fenntartdsaban mikods Uj Esély Kozpont — Mez6tar (5400
Mezétar, Sugar Gt 31.) 2025. évi tevékenységérol szold beszamolot jelen hatarozat melléklete
szerint elfogadja.

Felelos: Szilics Déaniel polgarmester
Hatdridé: azonnal

A képviselo-testiilet hatarozatardl értesiil:

Sziics Daniel polgarmester, Helyben

Patkos Eva alpolgarmester, Helyben

dr. Enyedi Mihaly jegyzd, Helyben

dr. Balla Vilmos aljegyzd, Helyben

Egészségligyi és Szocidlis Bizottsag, Helyben

Mezétiiri Kozos Onkormanyzati Hivatal Hatosagi Osztaly, Helyben
Képviselo-testiilet tagjai, Helyben

Uj Esély Kozpont — Mezétar 5400 Mezotur, Sugér ut 31.
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszié

yMinden emberen segitsiink, ne nézziik,
Kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.”
(Marcus Cullius Cicero)

Altalanos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 az orszag 8 varmegyéjében, kozel 200 telepiilésen nyijt
napi szinten segitséget, tobb mint 800 szakemberének bevondsival mintegy 15.000 ellatott
ember életét téve jobba az elmult 15 évben. Kiildetésiink a méltod életminbség elosegitése
id6sellatas, szenvedélybeteg-, pszichidtriai beteg ellatas, gyermekvédelmi szakellatas,
fogyatékos ellitis és mds szocidlis szolgéltatisok wtjan. Tovabbi informaciok talalhatoak a
BTESZ 4ltal végzett munkardl a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon
(https://www.facebook.com/BTESZ/).

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszié (BTESZ) a Magyarorszagi Baptista Egyhaz jogi
személyként nyilvantartasba vett szervezeti egységeként mikddik. Szervezetiink alapértékei:
Alazat, Bizalom, Tisztelet, Empatia és Szakmaisag.
Komplex ellatérendszer kiépitésére torekedve, immdron 15 éves miikddésiink
eredményeként, ma mar az orszagban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kotelékében
annak érdekében, hogy koézel 15.000 ember, csaladok és egyediilallo személyek életét
konnyitse meg, tegye elérhetdvé szimukra a megfelel6 szolgaltatasokat.
Fontos szamunkra, hogy mind az &gazatiranyitds szerepléivel, mind a Kormanyzat
szandékaival, valamint a szakmai szereplokkel egyiitt gondolkodjunk, koz6sen valdsitsunk meg
fejlesztéseket és segitsiik elé az egyiittmilkodésben rejlé lehetéségek kibontakoztatasat az
eréforrasok multiplikalasa érdekében.

Uj Esély Kézpont Mezé&tur

5400 Mezétur, Sugar ut.31

+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszié

A BTESZ a szocilis alapszolgaltatasokat, a kdznevel€si feladatokat, a gyermekvédelmi alap-
és szakositott ellatasokat az adomanyozasi és karitativ tevékenységeket az alabbi intézményi
struktiraban biztositja:

biztositunk nappali ellatast szenvedélybeteg és pszichidtriai beteg személyek részére és 2
helyszinen tdmogatott lakhatast szenvedélybetegeknek.

Integralt Intézményeink az orszag keleti varmegyéiben, valamint Zala varmegyében 11
telepiilésen nyujtanak szocialis alapszolgaltatasokat, illetve szakellitasokat.

Koznevelési alapfeladatokat latunk el a Barka Baptista Ovodiban, gyermekjoléti alapellatast
biztositunk 2 telepiilésen 5 csaladi boéleséde miikodtetésével, valamint a gyermekek
esélyndveld szolgaltatasai érdekében Tanodai szolgaltatast nyijtunk.

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelosziiloi Halézat révén kozel egy évtizedes multtal
rendelkezé gyermekvédelmi szakellatast (otthont nyujté ellatast) neveldsziiléi halozatot
miikodtetiink az orszag 4 varmegyéjében.

2021 év végétdl 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel
egylittmikddve - litja el a Teriileti Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdu-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyékben, feladatellatisunk sordn hidat képeziink az
agazatiranyitas és a szocidlis ellitérendszerben tevékenykedd partnerek kozott. A
szakmafejlesztés soran egyiittmiikédiink a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai
Intézettel és a Beliigyminisztériummal, valamint aktiv szakmai szerepldi vagyunk az
orszagos szakmai munkacsoportoknak.

2022. februarban az Igazsagiigyi Minisztériummal azzal a céllal irtuk ala a stratégiai
megallapodast, hogy orszagszerte segitsiik ¢s tamogassuk a bilincselekmények dldozatainak
jogait, valamint javitsunk az aldozatsegité szolgaltatasok hatékonysagan.

2024. év masodik felében a Magyar Lelki Elsésegély Telefonszolgalatok Szovetségével
(LESZ) elindultunk egy k&zos uton és létrehoztuk a sajat szolgalatunkat a LESZ csaladjan beliil,
egyesiileti forméaban. Szolgalatunk neve: Uj Esély Lelkisegély Szolgalat.

A Kozponti hattértamogaté rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer
akadalymentes miikodtetésérdl, a munkatarsak tamogatasarol (Ellenorzési, Modszertani, Jogi,
Képzési stb.)

A Fenntarto adatai:
Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi 1t 14.
Képviseldi: Mile Ferenc Elndk, Szitai Tamas Ugyvezetd
E-mail: tevekenyszeretet. mukeng@btesz.hu
Uj Esély Kézpont Mez&tir
5400 Mez6tur, Sugar ut.31

+3670 661 8674
mezotur@btesz.hu

&=



= BTESZ.hu

Baptista Tevékeny
Szeretet Misszi6

Tel.: 06 52/311-020

Az Engedélyes adatai:

A beszamoldval érintett szolgaltatis(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 fenntartdsaban
miiksdd Uj Esély Kozpont Mezétir intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi Gt 14.

Telephely: 5400 Mezotar, Sugar ut 31.

Szolgaltatdi nyilvantartasba bejegyzé hatarozat szama: JN/17/00266-10/2021
Agazati azonosit6: S0541328

Intézményvezetd: Balogh Aniké

Szakmai koordinator: Gonda Méria

Ellatasi teriilet: Mez6tOr

Engedélyes nyilvantartasba vételének datuma: 2021.04.27.
Szenvedélybetegek nappali ellatasaban ellathatd személyek szama: 50 {6
Pszichiatriai betegek nappali elldtasaban ellathatd személyek szama: 50 6

Jogszabalvi kdrnvezet:

Az intézmény miikddésében a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol sz616 1993. évi IILL
torvény (Szt.), a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és
halézatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol szolo 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskodast nyijtd szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
miikodésiik feltételeirdl szolé 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az iranyado.

Uj Esély Kozpont Mezétir
5400 Mez6tur, Sugér at.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szeretet Misszid
Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban foglalt szocidlis alapszolgaltatdsokat nytjtja:
. szenvedélybetegek nappali ellatdsa;
. pszichiatriai betegek nappali ellatasa.

A nappali intézmény tevékenységét a Beliigyminisztérium altal kozzétett Szakmai Ajanlas
mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).

Szolgaltatasainkat az allam altal biztositott feladat finanszirozasbdl, fenntart6i hozzajarulasbol,

illetve a személyi téritési dijakbol biztositjuk.

A szolgaltatas célja:

Téamogatni az ellatast igénybe vevot annak érdekében, hogy problémaibol kiutat
talaljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje és kielégitse, ezek k6zott
egyensulyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv mddon egyiitt
tudjon €lni. Az intézmény célja tovabba a betegséggel kiizdd személyek rehabilitaciojanak, a
tarsadalomba, korabbi kozosségiikbe vald visszailleszkedésének segitése, az egészségiigyi és
szocialis artalmak csokkentése, megeldzése, a mélyebb krizis kialakuldsdnak megel6zése,
valamint a betegéggel kiizdok minél szélesebb korben vald elérése. Célunknak megfelelden
toreksziink az életmod-valtoztatas 6sztonzésére, a visszaesés megeldzésére, az egyéni terdpias
sziikségletek mentén igény esetén rehabilitacios intézménybe, vagy tamogatott lakhatasba valé
integralasra, munkaeré-piaci reintegracidra, felépiilés Osztdnzésre, a betegséggel vald
konstruktiv médon torténd egyiittélés elosegitésére. Az intézménylink altal nytjtott szolgaltatas
fo célja tehat a problémaval kiizdok életmindségének javitdsa az igénybevevo aktiv

kozremikodésével.

A nappali ellatist nyujté intézmény szolgaltatasi elemei:

Az alabbi szolgaltatasi elemek keretében nevesitett szolgaltatasok biztositisa az
intézményben megszervezhetd, a mindenkor aktualis klienskdr egyéni és csoportos terdpias
sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan modosul az igénybe vehet6 szolgaltatasok
kore.

v Tandcsadis: az igénybe vevd bevondsaval torténd, jogait, lehetGségeit figyelembe
vevd, kérdésére reagalod, élethelyzetének, sziikségleteinek megfelelé vélemény-,
javaslatkialakitasi folyamat, a megfelelo informaci6 atadasa valamilyen egyszerii vagy

Uj Esély K6zpont Mez&tur
5400 Mez6tur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szeretet Misszi6

specialis felkésziiltséget igényl6 témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartisra
dszténdz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkertilésére iranyul.
Készségfejlesztés: az  igénybe vevd tirsadalmi  beilleszkedését  segitd
magatartasformdinak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgald
helyzetek és alternativak kidolgozasa, lehetdségek biztositisa azok gyakorlasara.
Haztartisi _vagy haztartist pétlo segitségnvuijtas: az igénybevevd segitése

mindennapi €letvitelében, személyes koérnyezete rendben tartdsaban, mindennapi
iigyeinek intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgald
lehet8ségek és eszkdz6k biztositasa, ha ezt sajat haztartdsaban vagy annak hianyaban
nem tudja megoldani.

Etkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételrél alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgaltatast igénybevevé lakhelyén, szolgéltatondl, egyéb étkezdében vagy
kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatas esetében napi egyszeri meleg étkezésrdl
kell gondoskodni.

Esetkezelés: az igénybe vevd sziikségleteinek kielégitésére, probléméjanak
megoldasara, illetve céljai elérésére irdnyuld, megéllapodason, illetve egyiittmikddésen
alapuld, tervszerii segit6 kapcsolat, amely soran szidmba veszik és mozgoésitjak az
igénybe vev$ sajat és tamogatd kornyezete eréforrasait, tovabba azokat a
szolgaltatasokat és juttatasokat, amelyek bevonhatok a célok elérésébe, ujabb
problémak megelézésébe.

Feliigvelet: az igénybevevé laké - vagy tartozkodasi helyén, illetve a
szolgaltatasnyijtas helyszinén lelki és fizikai biztonsagat szolgalo, személyes vagy
technikai eszkzzel, eszkdzdkkel biztositott kontroll.

Gondozis: az igénybe vevd bevonasaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idejli testi-lelki timogatasa, fejlesztése,
amely el6segiti a koriilményekhez képest legjobb életmindség elérését, illetve a
csaladban, tirsadalmi statuszban valé megtartasat, visszailleszkedését.

Kozisségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd
integracios szemléletli, batorito-6szténzo, informald, kapcesolatszervezd tevékenység,
amely kiilonb6zd célesoportokra vonatkozo specialis igényeket tar fel, szolgaltatasokat
kezdeményez, kizosségi egyiittmiikodéseket valosit meg.

Ellatasi szerzodés:

A szolgaltatas telepiilésen térténd megszervezése érdekében keriilt sor ellatasi szerz6dés

megkotésére. A szerz6d6 felek megéllapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi llL tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjaban, tovabbé a 65/F. § (1) bek. b) pontjiban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-dban

Uj Esély Kézpont Mezétar
5400 Mez6tur, Sugar a4t.31
+36 70 661 8674

mezotur@btesz.hu
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Baptista Tevékeny BTESZ.hu

Szeretet Misszid

foglalt feladatok ellatisa targyaban 2021.04.27-t6] hatirozatlan iddtartamra a célcsoportok
ellatasara ellatasi szerzédést ktnek.

Személyi feltételek:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Beosztis Létszdam (16) Szakmai végzettség
Okleveles
Intézményvezetd ] szocidlpolitikus /
addiktologiai konzultans
[Terapias/szocialis munkatars (szakmai 0.5 Diplomés Apolé
koordinator) ’
1 £6 Gyogypedagogiai
asszisztens,
(folyamatban 1évé
Szocialis munkatars 2 egyetemi tanulményok
szocialis munka szakon)
1 £6 Szocidlis munkas
Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:
Beosztis Létszam (10) Szakmai végzettség
Okleveles
Intézményvezetd 1 S zocidlp qlitikus /
addiktologiai konzultans
[Terapias/szocialis munkatars (szakmai 0.5 Diplomés Apolé

koordinator)

1 18 Szocidlpedagdgus,
Pedagogiai asszisztens
1 f6 Reformatus

Szocialis munkatars 2 kozosségszervezd
(folyamatban 1év6
egyetemi tanulmanyok

szocialis munka szakon)

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszid, mint egyhazi fenntart6 a jogszabalyi feltételek
teljesitése mellett dolgoz6i 4llomanyat kozfoglalkoztatas segitségével erdsiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben 1 fot foglalkoztattunk valtozé idétartamban
kozfoglalkoztatasi szerzodés keretében. A kikozvetitett kollégak segitségét olyan feladatok
elvégzésében vettiik igénybe, amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabba melyeket a

Uj Esély Kbzpont Mezétur
5400 Mezétar, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszié

f64llash munkatarsak eltéré jogszabalyi rendelkezés vagy id6hidny kovetkeztében nem tudtak

vallalni.

A szakmai létszam megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében
meghatérozott szakmai létszam eldirasnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatérsi létszammal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatarsak alkalmazasaval megoldhatd, a jelentkezd igényeket

megfelelden ki tudjuk elégiteni.

A munkatérsak szakmai fejlddését és kiégésének megeldzését szem eldtt tartva kollégdink az
elmilt esztendében 10 alkalommal vettek részt tovabbképzésen, 5 £ vett részt szupervizion.

Képzés megnevezése Résztvevé munkatarsak szama (f6)
Szemléletvaltd napok 3

Mentorképzés 1

.Szakmai SzabadTér” 1

Pszichi és Addikt Elmény-Akadémia

/i feltételek: (intézménvyre formalando

Intézményi és ta
A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfelelé targyi feltételek

biztositottak az intézményben. Akadalymentesen megkozelithetd, a mozgdsukban korlatozott
ellatottak szamara az épiileten beliil is megoldott a szolgaltatasok igénybevétele szempontjabol
meghatarozo helyiségek elérése. Az ingatlanon beliil kdzosségi tér, teakonyha, mosokonyha,
pihené, tobbek kozott tematikus kiscsoportos foglalkozasok lebonyolitisara alkalmas
tobbfunkcids helyiség, iroda helyiség, tagas el6tér taldlhato. Megfelelé szamu és kialakitasu,
nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan mikddéshez
biztositott a kozosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztalkodésra, a személyi ruhazat
tisztitdsara, az étel melegitésére, tilalasdra és elfogyasztdsara szolgdld helyiség. Szintén
biztositott olyan tébbfunkcios helyiség, amelyben lehetéség van foglalkoztatds, szabadidés
program lebonyolitasira. A munkatérsak szamara rendelkezésre 41l berendezett irodahelyiség,
zérhat6 iratszekrény, asztali szamitogép (megfelelé szoftverekkel), nyomtats, fénymasolo,

mobil telefon.

Uj Esély Kdzpont Mezé6tar
5400 Mez6tuar, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Kozlekedo

Uj Esély Kozpont Mezétur
5400 Mez6tur, Sugér ut.31
+36 70 661 8674

mezotur@btesz.hu
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Ko6z6sségi tér

Fikezd

Intézmény nyitvatartisa:
Uj Esély Kozpont Mezétar

5400 Mez6tur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674

mezotur@btesz.hu



Baptista Tevékeny BTESZ.hu

Szeretet Misszid

Szenvedélybetegek nappali ellatasa nyitvatartasi rendje

Péros héten: Péaratlan héten

Hétfotol — Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétfotdl — Péntekig: 13.30 - 19.30
Szombat, Vasarnap: 07.00-13.00-ig Szombat, Vasarnap: 13.30 - 19.30
Unnepnapokon: 07.00-13.00-ig Unnepnapokon: 13.30 - 19.30

Pszichiidtriai betegek nappali ellitasa nyitvatartisi rendje

Paratlan héten Paros héten:

Hétfoto1 — Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétt6tol — Péntekig: 13.30 - 19.30
Szombat, Vasarnap: 07.00-13.00-ig Szombat, Vasarnap: 13.30 - 19.30
Unnepnapokon: 07.00-13.00-ig Unnepnapokon: 13.30 - 19.30

Az intézmény nyitvatartasa az év soran folyamatos volt, hétvégén és linnepnapokon is
nyitva allt az igénybevevok szamara.

Téritési dijak 2025. évben:

A fenntartd 2-2/2025. (02.28.) szamu hatdrozata alapjan 2025.04.01. napjatdl napjatdl
kezd3déen a pszichiatriai €s szenvedélybetegek nappali ellatasa szolgaltatast igénybevevd
személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:

. napkozbeni tartozkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/fo/ellatasi nap

. étkezés és napkozbeni tartézkodas: 1000,-Ft/f6/ellatasi nap

Szakmai munka bemutatasa:

Ellatotti létszam 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali Pszichiatriai betegek
ellatasa (f6) nappali ellatas(f6)

Megallapodassal rendelkezé
ellatottak szama targyév 17 13
december 31-én
Megsziint ellatotti
Jogviszonyok szama 41 48
targyévben
Osszes ellatott targyévben
lezart ~ megallapodasokkal 57 60
egyiitt

Ellatottak dsszetétele nem és korcsoport szerint:

Uj Esély Kdzpont Mez6tur
5400 Mezdtur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellitasa (f6) | betegek  nappali
ellatiasa (f6)
Osszes ellatott 17 13
ebbdl nd 9 11
ebbdl férfi 8 2

Nemi aranyok 6sszehasonlitasa a két csoportban

NG
Feérii
10
8
&
g
&
3
4
2
0 Szenvedélybetegek Pszichiatriai betegek
Csoport
Szenvedélybetegek Pszichiatriai
nappali ellitisa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 17 13
16 -18 év 0
18 - 40 év 7 4
41 - 65 év 10 7
65 év feletti 0 2

Uj Esély Kézpont Mezétar
5400 Mez6tar, Sugar Gt.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szeretet Misszi6

Ellatottak korcsoport szerinti megoszlasa (szinek megforditva)

10 B Szenvedélybetegek
W Pszichigtriai hetegek
8
£
G
N
A
N
'
2 =
®  ieisev 18-40 év 41-65 év 65 év felett
Korcsoport
Ellatottak dsszetétele gazdasagi aktivitas szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellitisa (fo) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 17 13
Ebbol foglalkoztatottak 10
munkanélkiiliek 6 4
gazdasagilag inaktivak
(kiskor, nappali rendszer(
felséoktatasban résztvevo, 1 8
nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsagi ellatasban
részesiilok)

Uj Esély Kézpont Mez6tir
5400 Mezétur, Sugar Gt.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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BTE

Nappali elldtasban részesiilék megoszlasa

16

Megsziint jogviszonyok:

B Szenvedélybetegek
wn Pszichiatriai betegek

Megsziint jogviszony oka:

Esetek szama:

Elhalalozas

Elkosltozott a telepiilésrol

Ellatott altali felmondas

Hazirend sulyos megszegése miatt

EN el -l | \8)

30napon tul nem vette igénybe az intézmény
szolgaltatasait

A kérelem benyujtasatol szamitott harom
honapon beliil nem nyujtotta be a
jogosultsagi feltételt megalapozé szakorvosi
szakvéleményt

Uj Esély Kozpont Mezétir
5400 Mez6tur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Igénvbevételek szima 2025. évben:

Szenvedélybetegek Pszichigtriai .
nappali ellatisa betegek nappali
PP ellitasa
Kozponti  Elektronikus Nyilvéantartds a
Szolgaltatast [génybevevokrsl (KENYSZI)
adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstari elszamolo tablazat)
Tanacsadas 1744 1659
L Készségfejlesztés 17 196
Szolgaltatasi Ha =
lomek aztartasi vagy
|, cemex | hagtartast potlo 1442 1269
igénybevételének e
, segitségnyujtas
szama z .
[ dtoeatdsi- & Etkeztetés 0 0
o o s | Esetkezelés 195 203
alap}lénp Feliigyelet 0 4
Gondozas 1718 1649
Ko6zosségi fejlesztés 302 274
Szolgaltatdsi elemek igénybevétele
1750 - mm Szenvedélybetegek
mum Pszichidtriai betegek
1500
g 1250
% 1000
'g 750
= 500 -

Uj Esély Kézpont Mezétar
5400 Mez6tur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Ieénybevételek szamanak megoszlisa havi bontasban: K6zponti Elektronikus Nyilvantartas

a Szolgaltatast Igénybevevokrsl (KENYSZI) adatok (Forrds: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstari elszdmold tablazat)

Szenvedélybetegek nappali Pszichidtriai betegek
ellatasa nappali ellatisa
Januar 677 636
Februar 651 387
Marcius 768 557
Aprilis 369 430
Majus 345 423
Junius 304 350
Juilius 320 411
Augusztus 385 470
Szeptember 350 437
Oktéber 373 397
November 432 321
December 444 435

A kételezéen el6irt szolgaltatasok mellett 6nként vallalt feladatainkat is ellatiuk:

Ellatasunkban a kotelezben eldirt

szolgéltatasok mellett az aldbbi szolgaltatasok

igénybevételére van mod:

Szakorvosi konzultici6: havonta legalabb egy alaklommal Dr. Kiss Barna pszichiater
szakorvossal az ellatottjainknak egyéni és csoportos konzultaciéra van lehetdsége.
Lelki gondozas: hetente Boros Lajos Baptista lelkész személyében lehetéség van lelki
feltsltddésre csoportos és egyéni kereteben.

Az Egészség Fejlesztési Iroda munkatdrsai havi rendszerességgel tartottak
szilirdvizsgalatokat az elldtottjaink részére, tanacsadassal ellatva 6ket. Pszichologus altal
tarott eldadasokon vehettek részt és gyoOgytornasz altal tartott foglalkozasokba is
bekapcsolddhattak.

Nyitott intézményi 1évén, minden hozzank fordulé embernek igyeksziink segitséget
nytjtani, tdjékoztatni az intézmény altal nyujtott szolgéltatdsokrol, megtaldlni a szdmara
megfelelé szakembereket, lehetoségeket.

Az intézmény dolgozéin Kiviil, igyeksziink kiilsés szakembercket is meghivni az
intézménybe, ezzel is segitve a hozzénk fordulé ellatottak minél szélesebb kord
segitését. Az elbaddsok témaja, minden esetben, illeszkedik az ellatottak specialis
igényeihez, segitenek megérteni, feldolgozni a betegségiiket, allapotukat. (Haziorvos,
védénd, mentilhigiénés, mas teriileten dolgozé szocidlis szakembert, kiilonb6zo
milvészeti agak képviseldit)

Kiemelt jelentdséggel birnak az intézmény életében az ellatottak részére szervezett
képzések megvalositasai, szintén kiilsés szakemberek bevonasaval. A képzések soran
lehetéséget kapnak az ellatottak, hogy elsajatitsanak, olyan technikdkat, modszereket,

Uj Esély Kézpont Mezétur
5400 Mez6tar, Sugar Gt.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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amivel javitani tudnak a kommunikéciojukon, viselkedésiikén, az életmddjukon, a

baptista Tevekeny B TESZ.hU

Szeretet Misszid

problémamegoldéasok és kiilonbozo stratégiak hatékony alkalmazasara.

e Pszichologus konzulticié: minden hénapban lehetdséget biztositunk ellatottjaink

szamara, hogy pszichologus segitségét vegyék igénybe online formaban.

e Jogi tanicsadas: minden honapban lehetdséget biztositunk ellatottjaink szdmara, hogy

jogi tanacsadason vegyenek részt online formaban.

Megvalésult CSOPORTFOGLALKOQOZASOK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas dituma

Résztvevok szaima (f6)

kartya segitsézével

Kreativfoglalkozas: 2025.01.19. 4

tivegfestés

Uveg dekopage 2025.02.08 4
2025.05.15 3

Szenvedélybetegség hatésa a 2025.02.10 3

munkavillaldsra

Tavaszhivogatd beszélgetés, 2025.02.15 3

szinezes

Farsangi allarc készités 2025.02.25 4

Pasztell kréta kép: 2025.03.04 3

tavaszkdszontd

Noénapi késziilodés 2025.03.07 5

Onismereti foglalkozas 2025.03.10 4

kartya segitségével

Tedzas, kartydzas 2025.03.15 5

Kartya délutan (DIXIT) 2025.03.24 4

Nemzetk6zi Roma nap 2025.04.08 4

Nemzetkozi rakellenes nap: 2025.04.10 4

beszélgetés a  szlrések

fontossagarol

Limonadé készités 2025.06.14 4

Segitd beszélgetés kartyaval 2025.06.17 3

Kooperativ kulcsszavas jaték 2025.06.19 3

Kognitiv fejlesztés Puzzle 2025.07.03 3
2025.11.14 3

Tarsasjatek 2025.07.26 5

Beszélgetés a valtoztatasrol 2025.08.02 4

Uj Esély Kézpont Mez6tir
5400 Mezétar, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szeretet Misszid
Onismeret kartya 2025.08.09 3
segitségével
Kreativ foglalkozas 2025.08.18 3
Lelki beszélgetés Kkartya 2025.08.19 4
segitségével
Kartyajaték 2025.08.20 3
“Elménybeszamolo”  kivel 2025.09.13. 4
mi tortént?
Kreativ foglalkozas: 2025.10.21 4
kavicsfestés
Kognitiv fejlesztés 2025.10.18 4
tarsasjaték
Halottak napja: emlékezés és 2025.11.01 3
Osszetartozas
Osz végi elcsendesedés: Kit 2025.11.18 3
mi nyomaszt
Karacsonyi lelki felkésziilés 2025.12.15 3
Filmklub Minden masodik hénapban 23
EFl-sziirés havonta 21
Lelkigondozas 20 56
Eléremény Istentisztelet 25 59

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalésulids datuma

Résztvevok szama (f6)

Csalad egykor és ma 2025.01.13 4
Onismeret kartyakkal 2025.05.16 3
Erzelmek és vagyak - Dixit 2025.05.29 4
kartya
Célkitlizések - 2025.06.10 3
beszélgetésinditd kartyakkal
Kreativ foglalkozas: 2025.06.28 3
iivegfestés, szinezés, zene
hallgatas
Onismereti tréning kértyaval 2025.06.29 3
2025.07.10 3
Vicenap — a nevetés ereje, 2025.07.02 4
pozitiv megerdsitd
gondolatok
Zeneterapia szinezéssel 2025.07.04 4
Térsasjatés 2025.07.05 4
Megbocsajtas vildgnapja - 2025.07.08 3
Hogyan engedjiik el
sérelmeinket?

Uj Esély Kozpont Mezétuir
5400 Mezétuar, Sugar at.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Szeretet Misszid
Limonadé készités - pozitiv 2025.07.14
megerdsité gondolatok
Fulladas megeldzés - eii-i 2025.07.21
edukacio
Stresszkezelés, segitd 2025.07.27
beszélgetés, tedzds
Baratsag karkotd készitése 2025.07.30
“Milyen a jo barat?” - 2025.07.31
baratalkotés
Hétzar6 kavézas - 2025.08.01
Ismerkedés
Megemlékezés - Roma 2025.08.02
holokauszt emléknapia
Legyez6 készités 2025.08.04
Onismereti treéning - 2025.08.05
céljaim
Onéletrajz irds és 2025.08.08
allaskeresés
Szituécios jatékok - illem, 2025.08.19
etikett, protokoll
Kognitiv fejlesztés - 2025.08.21
memoria tréning
“Egy csaldd” - beszélgetés 2025.08.23
“En a csaladomban” - 2025.08.24
beszélgetés szerepekrdl,
nehézségekrol
Eletvezetési tandcsadas - 2025.08.26
napi rutin
Célkitlizések - beszélgetes 2025.08.28
indit6 kartyak
Kreativ foglalkozas - 0szi 2025. 09.04
falevelek
Koz6sségi fejlesztés - 2025.09.05
tarsasjaték
Iskolakezdés és a csalad 2025.09.07
szerepe
Hala vilagnapja 2025.09.21
Takaritasi vilagnap - 2025.09.24
életvezetési tanacsadas
Kreativ foglalkozas - 6szi 2025.09.25
szinez6
Roma identitas és kulturalis 2025.10.05
hagvomanvok megérzése
Kézmiives foglalkozas - 2025.10.20
festés “Az én Oszi tajam”

Uj Esély Kdzpont Mez6tir
5400 Mez&tar, Sugdr ut.31
+36 70 661 8674
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Kozosségi jatékok - sziireti 2025.10.21 4
hagyomanyok
Mozi sziget — Mamma mia! 2025.10.18 4
Elet6rom, kapesolatok és
tjrakezdés
Hogyan vigyazhatok 2025.10.30 4
magamra? Stroke megelézés
Mindenszentek és halottak 2025.11.02 4
napi megemlékezés
Készségfejlesztés - 2025.11.08 4
¢letvezetési és haztartasi
praktikak
Karacsonyi mese 2025.11.23 4
Téli diszek készitése 2025.11.27 3
Unnepi késziilddés - 2025.12.04 3
hagyomanyok, szokdsok
Kreativ foglalkozas - 2025.12.05 3
karacsonyi rajzolas,
szinezés, zenchallgatas
Karacsonyi kviz és talalos 2025.12.08 4
kérdések
Karacsonyi ajandék 2025.12.11 3
készitése
Unnepi késziilédés - 2025.12.15 4
karacsonyfa diszités
Verssel s karacsony 2025.12.18 4
hangulataban
Mozi délelétt - Rudolf a 2025.12.19 3
Ténszarvas
Az én karacsonyfam 2025.12.22 3
Szilveszteri hangoldédas, 2025.12.27 5
zene hallgatas
EFI - sziirés Havonta 34
Lelkigondozas 20 34
Eléremény istentisztelet 26 64

Kiil§('i ’szakember
ELOADASOK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellitasa:

bevonasaval _megvalosult  CSOPORTF OGLALKOZASOK,

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevik szama (f6)

Szorongasoldo technikak
Plénka Zsuzsaval

2025.02.27

3

Uj Esély Kézpont Mezétur
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Szeretet Misszié
Klégé§ Megel6zés Planka 2025.03.13 7
Zsuzsaval
Drogfogyasztds é4rtalmai Dr 2025.09.08 4

Pszichiitriai betegek nappali ellatisa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Zsuzsa

Er.zelmi’ intelligencia 2025.01.06 7
fejlesztése
Erzelem szabalyozas Planka 2025.06.26 7

Megvalésult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2025. évben:

Pl.: kozosségek hete, karacsonyi rendezvények stb.

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas dituma

Résztvevok szama (f6)

Husvét 2025.04.17 7
Piinkdsdi istentisztelet 2025.06.04 3
Istentisztelet 2025.09.24 10
Egészséges  életmdéd -

Szenvedélyek rabsagaban gUZS-1106 12
Unnepi istentisztelet 2025.12.17 13

Pszichiétriai betegek nappali ellatésa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (£6)

Husvét

2025.04.17

4

Nyilt nap az EFI
kozremiikodésével

2025.06.26

6

Programok révid leirdsa:

v Husvét a BTESZ-nél, mindkét ellatasban husvéti csoportfoglalkozasok, jatékok, tojasfa
diszités. Ellatottakat megvendégeltiik egy paprikdskrumplira, melyet bogracsban
foztiink meg.

v' Nyilt nap az EFI koézremiikodésével: Planka Zsuzsa klinikai szakpszichologus
(Egészségfejlesztési Iroda munkatarsa) eléadasa: Erzelemszabéalyozasrol, Egészségiigyi
szlirések, Tanacsadasok

Uj Esély Kbzpont Mezé6tir
5400 Mez6tar, Sugar Gt.31

+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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Piinkosdi istentisztelet: Boros Lajos {innepi istentisztelet

Istentisztelet Boros Lajossal

Egészséges életmdd - Szenvedélyek rabsagaban: Egészséges életmdd eléadds - EF1
Plénka
szakpszicholégus, #ild torna gydgytornasz kozremiikodésével, Sziird vizsgalatok:

munkatarsai, Szenvedélyek rabsagidban eléadds - Zsuzsa klinikai
(vércukor, koleszterin szint, vérnyomas, pulzus, véroxigén szint, szinlats vizsgalat).
Egészséges falatkak az egészséges életmodhoz.

Unnepi istentisztelet: Boros Lajos iinnepi istentisztelet — Az Ige Testté lett, Enektanulas
(El szeretném mondani, Gyere el a jaszolhoz), A szeretet {innepének jelentése,

jelentdsége, kotetlen beszélgetés arrdl, hogy mit jelent szdmunka az iinnep, Karacsonyi

diszek készitése, Szeretetvendégség

Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2025, évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatdsa:

Program megnevezése

Megvaldsulas daituma

Résztvevok szama (f6)

Id6gazdalkodéas

2025.01.13

8

Stresszkezelés

2025.03.22

6

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvaldsulis datuma Résztvevok szama (f6)
Az érzelmi intelligencia | 2025.01.20 11
alapijai
A kommunikacié a|2025.03.24 6
mindennapokban
Ne légy aldozat! | 2025.04.11 6
Bilnmegeldzés

Képzések rovid leirasa:

Id6gazdalkodas

Személyes célkitlizések a jovore vonatkozdan
Id6gazdalkodasi moédszerek hasznalata

A tervezés szerepe és fontossaga

Priorizalds a mindennapi tervezéshez

A felszabadult id6 felhasznalasa: ismeretszerzés, kapcsolatépités, innovécio
Priorizalas a mindennapi tilléléshez és a hosszi tava célok eléréséhez

Uj Esély K6zpont Mez6tir
5400 Mez6tur, Sugdr ut.31

+36 70 661 8674
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Stresszkezelés

Emocionalis és kommunikécios készségek gyakorlasa.

Diszkriminacid, elditélet, sztereotipidk feltarasa, tarsadalmi integracié megorzése.
Aldozatt4 vals, biinelkovetés felismerése és prevencidja.

Szituacids gyakorlatok.

Az érzelmi intelligencia alapjai

Az 1Q és az EQ helye, szerepe.

Az érzelmi intelligencia teriiletei.

Erzelmeink felismerése.

Erzelmeink kezelése.

Masok érzelmeinek felismerése.

Kommunikacionk és viselkedésiink alakitasa masok érzelmeihez.
Célok, motivacié.

A kommunikacié a mindennapokban
A kommunikacié modellje.
Kommunikécios helyzetek.
Személyiségtipusok a kommunikacidban.
A kommunikacids folyamat felépitése.
Kommunikécios stratégiak

A nyertes-nyertes helyzet

Nem vart helyzetek kezelése

Ne légy dldozat! Biinmegel6zés
Emocionalis és kommunikacios készségek gyakorlasa.

"

Diszkriminacid, eloitélet, sztereotipiak feltarasa, tdrsadalmi integracié megdrzése.
Aldozatta valas, blinelkovetés felismerése és prevencioja.
Szituacios gyakorlatok.

Az ellatottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Szakmai ellenérzés:

Targyévben hatosagi ellenérzésre a Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Kormanyhivatal altal
tervezett ellendrzésre keriilt sor. A jogszabalyoknak megfeleld intézményi miikdést
vizsgaltak. Osszességében elmondhatjuk, hogy az ellenérzés pozitiv elbirdldssal zarult.

A fenntartd altal miikodtetett Modszertani, valamint Ellenérzési Csoport folyamatos szakmai
tamogatast biztosit az intézmény szamara, valamint montiroz6 €s kontrollalé funkcidt is betolt
a szolgaltatd tevékenységére vonatkozdan.

Intézménvi egyiittmiikodések:
A magas szintli szakmai tevékenység és a minden igényt kielégitd szolgéltatas biztositasa
érdekében szorosan €s jo szakmai kapcsolatban miikodiink egytitt a kovetkezd intézményekkel,

Uj Esély Kézpont Mez6tar
5400 Mezd6tar, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
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szervezetekkel. Az év folyaman kiilon egyiittmiikodési megallapodas aldirasara, a gyakorlati
tartalom kialakitasara keriilt sor a teriiletileg illetés pszichiatriai és addiktologiai gondozdval.

» Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat, heti szint{i kapcsolattartas.

» Polgarérség

» Mezétari Kérhaz és Rendeldintézet (EFI, pszichiatriai gondozd, szocialis ndvér), heti

szintli kapcsolattartas.

» Reformatus Egyhéaz Id6sek otthona, havi szintil kapcsolattartas.

» Mez6tari Onkorményzat Szocialis osztalya

» Partfogd feliigyelet

Osszegz6 gondolatok:
Az altalunk nyujtott segitség az ellatottjaink szamara kiemelkedd fontossagu, mind egyéni,

mind térsas kapcsolati szempontb6l. Nagy szerepiink van a mindennapi életviteliik javitasaban,
a szocialis haloba és a munka vilagaba vald be- illetve visszakapcsolodasukba.

Ellatottjaink biznak munkatdrsainkban, elégedettséggel veszik igénybe szolgaltatasainkat,
melyek segitenek szdmukra a tarsadalmi elfogadésban és a mindennapi életvitelben is. itt pl.
meg lehet emliteni az ellatotti elégedettség-mérést és annak pozitiv eredményeit

Az intézményiink az év minden napjan nyitva all az ellatottaknak, igy barmikor kerlilnek
valtozo élethelyzetbe, tudjak, hogy hozzank fordulhatnak egy napon beliil.

Tervek, elképzelések a 2026. évre:
» Terveink szerint az év els6 felében 10j, modernebb ingatlanba koltdziink.

> Az intézmény ismertségének novelése a telepiilésen.

» Szakmai egyiittmiikodések erdsitése, szorosabb kapcsolodas a szocidlis, egészségligyi
¢s civilszervezetekkel.

» A szakmai programunkat célcsoportspecifikusan igyeksziink tervezni, a jovOben
szeretnénk még tovabbi fejlodést eléri, hogy megfeleld szakmai munkat és
eredményeket tudjunk elérni.

> A szakdolgozok képzését el6térbe helyezni, hogy a megfeleld ismeretekkel
rendelkezzenek, a célcsoporttal végzett munkajuk soran

> Onsegitd csoportok bevonasa és inditdsa

Kiildetésink a méltd ¢letminéség elGsegitése a raszoruld emberek szdmara.
Hisziink az almainkban, egymésban ¢és a kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgaltatast biztositunk, amit a sajat hozzatartozéinknak is szivesen ajanlanank.

Tettel. SzereTETTEL.

Uj Esély Kézpont Mez&tur
5400 Mez6tur, Sugar ut.31
+36 70 661 8674
mezotur@btesz.hu
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