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Tisztelt Képviselő-testület! 
 
Mezőtúr Város Önkormányzata 2020. október 01. napján ellátási szerződést kötött a Baptista 

Tevékeny Szeretet Misszióval (4028 Debrecen, Simonyi út 14., adószám: 18212134-2-09) a 

szenvedélybetegek, illetve a pszichiátriai betegek nappali ellátására vonatkozóan. A szerződés 

értelmében a szolgáltató beszámol a működéséről a Képviselő-testület részére. 

 

Az intézményvezető benyújtotta a 2025. évi beszámolót, amely a határozati javaslat 

mellékletét képezi. 

 

A fentieket figyelembe véve, kérem a beszámoló megtárgyalását és az alábbi határozati 
javaslat elfogadását. 
 

Mezőtúr, 2026. április 15. 

 

                                                                                                             Szűcs Dániel  
   polgármester        
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Határozati javaslat 

 
Mezőtúr Város Önkormányzata  
……/2026.(IV.30.) képviselő-testületi határozata 
 
A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntartásában működő Új Esély Központ – 
Mezőtúr 2025. évi tevékenységéről szóló beszámoló 
 
Mezőtúr Város Önkormányzata Képviselő-testülete Magyarország Alaptörvénye 32. cikk (1) 
bekezdés b) pontja alapján az alábbi határozatot hozza:  
 
Mezőtúr Város Önkormányzata Képviselő-testülete a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió 
(4028 Debrecen, Simonyi út 14.) fenntartásában működő Új Esély Központ – Mezőtúr (5400 
Mezőtúr, Sugár út 31.) 2025. évi tevékenységéről szóló beszámolót jelen határozat melléklete 
szerint elfogadja. 
 
Felelős: Szűcs Dániel polgármester 
Határidő: azonnal 
 
A képviselő-testület határozatáról értesül: 
 
1. Szűcs Dániel polgármester, Helyben 
2. Patkós Éva alpolgármester, Helyben 
3. dr. Enyedi Mihály jegyző, Helyben 
4. dr. Balla Vilmos aljegyző, Helyben 
5. Egészségügyi és Szociális Bizottság, Helyben 
6. Mezőtúri Közös Önkormányzati Hivatal Hatósági Osztály, Helyben 
7. Képviselő-testület tagjai, Helyben 
8. Új Esély Központ – Mezőtúr 5400 Mezőtúr, Sugár út 31. 

 
 
Mezőtúr, 2026. április 30. 
 
 
 
 
 
 
                 Szűcs Dániel                                              dr. Enyedi Mihály  
      polgármester                 jegyző 
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„Minden emberen segítsünk, ne nézzük, 

kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.” 
(Marcus Cullius Cicero) 

 

Általános bevezetés 

 
A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió az ország 8 vármegyéjében, közel 200 településen nyújt 

napi szinten segítséget, több mint 800 szakemberének bevonásával mintegy 15.000 ellátott 

ember életét téve jobbá az elmúlt 15 évben. Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése 
idősellátás, szenvedélybeteg-, pszichiátriai beteg ellátás, gyermekvédelmi szakellátás, 

fogyatékos ellátás és más szociális szolgáltatások útján. További információk találhatóak a 

BTESZ által végzett munkáról a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon 

(https://www.facebook.com/BTESZ/). 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió (BTESZ) a Magyarországi Baptista Egyház jogi 

személyként nyilvántartásba vett szervezeti egységeként működik. Szervezetünk alapértékei: 
Alázat, Bizalom, Tisztelet, Empátia és Szakmaiság.  

Komplex ellátórendszer kiépítésére törekedve, immáron 15 éves működésünk 

eredményeként, ma már az országban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kötelékében 

annak érdekében, hogy közel 15.000 ember, családok és egyedülálló személyek életét 

könnyítse meg, tegye elérhetővé számukra a megfelelő szolgáltatásokat.   
Fontos számunkra, hogy mind az ágazatirányítás szereplőivel, mind a Kormányzat 
szándékaival, valamint a szakmai szereplőkkel együtt gondolkodjunk, közösen valósítsunk meg 
fejlesztéseket és segítsük elő az együttműködésben rejlő lehetőségek kibontakoztatását az 

erőforrások multiplikálása érdekében.  

mailto:mezotur@btesz.hu
http://www.btesz.hu/
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A BTESZ a szociális alapszolgáltatásokat, a köznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap- 

és szakosított ellátásokat az adományozási és karitatív tevékenységeket az alábbi intézményi 

struktúrában biztosítja:    

Új Esély Központok működtetésével az ország 7 régiójában jelenleg 32 településen 

biztosítunk nappali ellátást szenvedélybeteg és pszichiátriai beteg személyek részére és 2 

helyszínen támogatott lakhatást szenvedélybetegeknek.  

Integrált Intézményeink az ország keleti vármegyéiben, valamint Zala vármegyében 11 

településen nyújtanak szociális alapszolgáltatásokat, illetve szakellátásokat.   

Köznevelési alapfeladatokat látunk el a Bárka Baptista Óvodában, gyermekjóléti alapellátást 

biztosítunk 2 településen 5 családi bölcsőde működtetésével, valamint a gyermekek 
esélynövelő szolgáltatásai érdekében Tanodai szolgáltatást nyújtunk.  

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelőszülői Hálózat révén közel egy évtizedes múlttal 

rendelkező gyermekvédelmi szakellátást (otthont nyújtó ellátást) nevelőszülői hálózatot 
működtetünk az ország 4 vármegyéjében.  

2021 év végétől 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel 

együttműködve - látja el a Területi Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdú-Bihar és 

Jász-Nagykun-Szolnok vármegyékben, feladatellátásunk során hidat képezünk az 

ágazatirányítás és a szociális ellátórendszerben tevékenykedő partnerek között. A 

szakmafejlesztés során együttműködünk a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai 
Intézettel és a Belügyminisztériummal, valamint aktív szakmai szereplői vagyunk az 
országos szakmai munkacsoportoknak.  

2022. februárban az Igazságügyi Minisztériummal azzal a céllal írtuk alá a stratégiai 

megállapodást, hogy országszerte segítsük és támogassuk a bűncselekmények áldozatainak 

jogait, valamint javítsunk az áldozatsegítő szolgáltatások hatékonyságán.  

2024. év második felében a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetségével 
(LESZ) elindultunk egy közös úton és létrehoztuk a saját szolgálatunkat a LESZ családján belül, 

egyesületi formában. Szolgálatunk neve: Új Esély Lelkisegély Szolgálat.  

A Központi háttértámogató rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer 

akadálymentes működtetéséről, a munkatársak támogatásáról (Ellenőrzési, Módszertani, Jogi, 
Képzési stb.) 

 

 

 

 

A Fenntartó adatai: 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Képviselői: Mile Ferenc Elnök, Szitai Tamás Ügyvezető 

E-mail: tevekenyszeretet.mukeng@btesz.hu 

mailto:mezotur@btesz.hu
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Tel.: 06 52/ 311-020 

 

 
 

 

Az Engedélyes adatai: 

 

A beszámolóval érintett szolgáltatás(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntartásában 

működő Új Esély Központ Mezőtúr intézmény biztosítja. 
 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Telephely: 5400 Mezőtúr, Sugár út 31. 
Szolgáltatói nyilvántartásba bejegyző határozat száma: JN/17/00266-10/2021 

Ágazati azonosító: S0541328 

Intézményvezető: Balogh Anikó 

Szakmai koordinátor: Gonda Mária 

Ellátási terület: Mezőtúr 
Engedélyes nyilvántartásba vételének dátuma: 2021.04.27. 

Szenvedélybetegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

Pszichiátriai betegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

 

 

Jogszabályi környezet: 

Az intézmény működésében a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. 

törvény (Szt.), a szociális, gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltatók, intézmények és 

hálózatok hatósági nyilvántartásáról és ellenőrzéséről szóló 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet, 

valamint a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és 

működésük feltételeiről szóló 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irányadó. 

 

mailto:mezotur@btesz.hu
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Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; 

illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában foglalt szociális alapszolgáltatásokat nyújtja:   

• szenvedélybetegek nappali ellátása;  

• pszichiátriai betegek nappali ellátása.  

 

A nappali intézmény tevékenységét a Belügyminisztérium által közzétett Szakmai Ajánlás 

mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).    

 

Szolgáltatásainkat az állam által biztosított feladat finanszírozásból, fenntartói hozzájárulásból, 

illetve a személyi térítési díjakból biztosítjuk.  

 

A szolgáltatás célja: 

Támogatni az ellátást igénybe vevőt annak érdekében, hogy problémáiból kiutat 

találjon, és segíteni annak elérésében, hogy szükségleteit felismerje és kielégítse, ezek között 

egyensúlyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktív módon együtt 

tudjon élni. Az intézmény célja továbbá a betegséggel küzdő személyek rehabilitációjának, a 

társadalomba, korábbi közösségükbe való visszailleszkedésének segítése, az egészségügyi és 

szociális ártalmak csökkentése, megelőzése, a mélyebb krízis kialakulásának megelőzése, 
valamint a betegéggel küzdők minél szélesebb körben való elérése. Célunknak megfelelően 
törekszünk az életmód-változtatás ösztönzésére, a visszaesés megelőzésére, az egyéni terápiás 

szükségletek mentén igény esetén rehabilitációs intézménybe, vagy támogatott lakhatásba való 

integrálásra, munkaerő-piaci reintegrációra, felépülés ösztönzésre, a betegséggel való 

konstruktív módon történő együttélés elősegítésére. Az intézményünk által nyújtott szolgáltatás 
fő célja tehát a problémával küzdők életminőségének javítása az igénybevevő aktív 
közreműködésével.  
 

 
 
A nappali ellátást nyújtó intézmény szolgáltatási elemei:  
  

Az alábbi szolgáltatási elemek keretében nevesített szolgáltatások biztosítása az 

intézményben megszervezhető, a mindenkor aktuális klienskör egyéni és csoportos terápiás 

szükségletei alapján a kereteken belül folyamatosan módosul az igénybe vehető szolgáltatások 
köre.  

✓ Tanácsadás: az igénybe vevő bevonásával történő, jogait, lehetőségeit figyelembe 
vevő, kérdésére reagáló, élethelyzetének, szükségleteinek megfelelő vélemény-, 

javaslatkialakítási folyamat, a megfelelő információ átadása valamilyen egyszerű vagy 

mailto:mezotur@btesz.hu
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speciális felkészültséget igénylő témában, amely valamilyen cselekvésre, magatartásra 
ösztönöz, vagy nemkívánatos cselekvés, magatartás elkerülésére irányul.   

✓ Készségfejlesztés: az igénybe vevő társadalmi beilleszkedését segítő 
magatartásformáinak, egyéni és társas készségeinek kialakulását, fejlesztését szolgáló 

helyzetek és alternatívák kidolgozása, lehetőségek biztosítása azok gyakorlására.  
✓ Háztartási vagy háztartást pótló segítségnyújtás: az igénybevevő segítése 

mindennapi életvitelében, személyes környezete rendben tartásában, mindennapi 

ügyeinek intézésében, valamint a személyes szükségleteinek kielégítésére szolgáló 

lehetőségek és eszközök biztosítása, ha ezt saját háztartásában vagy annak hiányában 
nem tudja megoldani.  

✓ Étkeztetés: gondoskodás hideg, illetve meleg ételről alkalmilag vagy rendszeresen a 
szolgáltatást igénybevevő lakhelyén, szolgáltatónál, egyéb étkezdében vagy 

közterületen. Szenvedélybeteg nappali ellátás esetében napi egyszeri meleg étkezésről 
kell gondoskodni.  

✓ Esetkezelés: az igénybe vevő szükségleteinek kielégítésére, problémájának 
megoldására, illetve céljai elérésére irányuló, megállapodáson, illetve együttműködésen 
alapuló, tervszerű segítő kapcsolat, amely során számba veszik és mozgósítják az 
igénybe vevő saját és támogató környezete erőforrásait, továbbá azokat a 
szolgáltatásokat és juttatásokat, amelyek bevonhatók a célok elérésébe, újabb 

problémák megelőzésébe.   
✓ Felügyelet: az igénybevevő lakó - vagy tartózkodási helyén, illetve a 

szolgáltatásnyújtás helyszínén lelki és fizikai biztonságát szolgáló, személyes vagy 

technikai eszközzel, eszközökkel biztosított kontroll.  

✓ Gondozás: az igénybe vevő bevonásával történő, tervezésen alapuló, célzott segítés 
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket saját maga tenne meg, ha erre képes 

lenne, továbbá olyan rendszeres vagy hosszabb idejű testi-lelki támogatása, fejlesztése, 

amely elősegíti a körülményekhez képest legjobb életminőség elérését, illetve a 
családban, társadalmi státuszban való megtartását, visszailleszkedését. 

✓ Közösségi fejlesztés: egy településrész, település vagy térség lakosságát érintő 
integrációs szemléletű, bátorító-ösztönző, informáló, kapcsolatszervező tevékenység, 
amely különböző célcsoportokra vonatkozó speciális igényeket tár fel, szolgáltatásokat 
kezdeményez, közösségi együttműködéseket valósít meg.   

 

Ellátási szerződés: 

A szolgáltatás településen történő megszervezése érdekében került sor ellátási szerződés 
megkötésére. A szerződő felek megállapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a 

szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j) 

pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában 

mailto:mezotur@btesz.hu


 

Új Esély Központ Mezőtúr 

5400 Mezőtúr, Sugár út.31 

+36 70 661 8674 

mezotur@btesz.hu 

7 

 

foglalt feladatok ellátása tárgyában 2021.04.27-től határozatlan időtartamra a célcsoportok 

ellátására ellátási szerződést kötnek.  

 

Személyi feltételek: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása:  
Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség 

Intézményvezető  1 

Okleveles 
szociálpolitikus / 

addiktológiai konzultáns 
 

Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 
koordinátor) 

0,5 
Diplomás Ápoló 

Szociális munkatárs 2 

1 fő Gyógypedagógiai 
asszisztens, 

(folyamatban lévő 
egyetemi tanulmányok 

szociális munka szakon) 
1 fő Szociális munkás 

 
 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása:  

Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség  

Intézményvezető  1 

Okleveles 
szociálpolitikus / 

addiktológiai konzultáns 
 

Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 
koordinátor) 

0,5 
Diplomás Ápoló 

Szociális munkatárs 2 

1 fő Szociálpedagógus, 
Pedagógiai asszisztens 

1 fő Református 
közösségszervező 
(folyamatban lévő 

egyetemi tanulmányok 
szociális munka szakon) 

 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió, mint egyházi fenntartó a jogszabályi feltételek 

teljesítése mellett dolgozói állományát közfoglalkoztatás segítségével erősíti meg 
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben 1 főt foglalkoztattunk változó időtartamban 
közfoglalkoztatási szerződés keretében. A kiközvetített kollégák segítségét olyan feladatok 

elvégzésében vettük igénybe, amelyek szakképesítést nem igényelnek, továbbá melyeket a 

mailto:mezotur@btesz.hu
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főállású munkatársak eltérő jogszabályi rendelkezés vagy időhiány következtében nem tudtak 
vállalni. 

 

A szakmai létszám megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében 

meghatározott szakmai létszám előírásnak. A feladatellátás a jelenlegi munkatársi létszámmal, 
illetve közfoglalkoztatott munkatársak alkalmazásával megoldható, a jelentkező igényeket 

megfelelően ki tudjuk elégíteni.  
 

A munkatársak szakmai fejlődését és kiégésének megelőzését szem előtt tartva kollégáink az 
elmúlt esztendőben 10 alkalommal vettek részt továbbképzésen, 5 fő vett részt szupervízión. 

 

Képzés megnevezése Résztvevő munkatársak száma (fő) 
Szemléletváltó napok 3 

Mentorképzés 1 

„Szakmai SzabadTér” 

Pszichi és Addikt Élmény-Akadémia  

1 

 

 

Intézményi és tárgyi feltételek: (intézményre formálandó) 

A színvonalas szakmai munka követelményeinek megfelelő tárgyi feltételek 
biztosítottak az intézményben. Akadálymentesen megközelíthető, a mozgásukban korlátozott 
ellátottak számára az épületen belül is megoldott a szolgáltatások igénybevétele szempontjából 

meghatározó helyiségek elérése. Az ingatlanon belül közösségi tér, teakonyha, mosókonyha, 

pihenő, többek között tematikus kiscsoportos foglalkozások lebonyolítására alkalmas 
többfunkciós helyiség, iroda helyiség, tágas előtér található. Megfelelő számú és kialakítású, 

nemenként elkülönített vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan működéshez 
biztosított a közösségi együttlétre, a pihenésre, a személyi tisztálkodásra, a személyi ruházat 

tisztítására, az étel melegítésére, tálalására és elfogyasztására szolgáló helyiség. Szintén 

biztosított olyan többfunkciós helyiség, amelyben lehetőség van foglalkoztatás, szabadidős 
program lebonyolítására. A munkatársak számára rendelkezésre áll berendezett irodahelyiség, 

zárható iratszekrény, asztali számítógép (megfelelő szoftverekkel), nyomtató, fénymásoló, 
mobil telefon.   
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Közlekedő   
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Közösségi tér 
 

 
Többfunkciós helység 

 
Étkező 

 
 
Intézmény nyitvatartása: 
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Szenvedélybetegek nappali ellátása nyitvatartási rendje 

Páros héten: Páratlan héten 
Hétfőtől – Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétfőtől – Péntekig: 13.30 - 19.30 
Szombat, Vasárnap: 07.00-13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30 - 19.30 
Ünnepnapokon:        07.00-13.00-ig Ünnepnapokon:        13.30 - 19.30    

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása nyitvatartási rendje 

Páratlan héten Páros héten: 
Hétfőtől – Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétfőtől – Péntekig: 13.30 - 19.30 
Szombat, Vasárnap: 07.00-13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30 - 19.30 
Ünnepnapokon:        07.00-13.00-ig Ünnepnapokon:        13.30 - 19.30    

 
Az intézmény nyitvatartása az év során folyamatos volt, hétvégén és ünnepnapokon is 

nyitva állt az igénybevevők számára. 
 
Térítési díjak 2025. évben: 
 
A fenntartó 2-2/2025. (02.28.) számú határozata alapján 2025.04.01. napjától napjától 

kezdődően a pszichiátriai és szenvedélybetegek nappali ellátása szolgáltatást igénybevevő 

személyek térítési díja az alábbiak szerint alakult:  

• napközbeni tartózkodás étkezés nélkül: 0 Ft/fő/ellátási nap  

• étkezés és napközbeni tartózkodás: 1000,-Ft/fő/ellátási nap  

 
 
Szakmai munka bemutatása: 
 
Ellátotti létszám 2025. évben: 
 
 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása (fő) 
Pszichiátriai betegek 

nappali ellátás(fő) 
Megállapodással rendelkező 
ellátottak száma tárgyév 
december 31-én 

17 13 

Megszűnt ellátotti 
jogviszonyok száma 
tárgyévben 

41 48 

Összes ellátott tárgyévben 
lezárt megállapodásokkal 
együtt 

57 60 

 

 
Ellátottak összetétele nem és korcsoport szerint: 
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 Szenvedélybetegek 
nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott 17 13 
 ebből nő 9 11 
 ebből férfi 8 2 

 
 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 
Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott 17 13 
 16 -18 év 0  
 18 - 40 év 7 4 
 41 - 65 év 10 7 
 65 év feletti 0 2 
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Ellátottak összetétele gazdasági aktivitás szerint: 
 
 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 
Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott 17 13 
Ebből foglalkoztatottak 10 1 
 munkanélküliek 6 4 
 gazdaságilag inaktívak 

(kiskorú, nappali rendszerű 
felsőoktatásban résztvevő, 
nyugdíjas, gyermekgondozási 
vagy rokkantsági ellátásban 
részesülők) 

1 8 
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Megszűnt jogviszonyok: 
 
Megszűnt jogviszony oka: Esetek száma: 
Elhalálozás 2 
Elköltözött a településről 0 
Ellátott általi felmondás 9 
Házirend súlyos megszegése miatt 4 
30napon túl nem vette igénybe az intézmény 
szolgáltatásait 

70 

A kérelem benyújtásától számított három 
hónapon belül nem nyújtotta be a 
jogosultsági feltételt megalapozó szakorvosi 
szakvéleményt 

4 
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Igénybevételek száma 2025. évben: 
 

 
Szenvedélybetegek 

nappali ellátása 

Pszichiátriai 
betegek nappali 

ellátása 
Központi Elektronikus Nyilvántartás a 
Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) 
adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 
riport/kincstári elszámoló táblázat) 

  

Szolgáltatási 
elemek 

igénybevételének 
száma 

Látogatási- és 
eseménynapló 

alapján 

Tanácsadás 1744 1659 
Készségfejlesztés 17 196 
Háztartási vagy 
háztartást pótló 
segítségnyújtás 

1442 1269 

Étkeztetés 0 0 
Esetkezelés 195 203 
Felügyelet 0 4 
Gondozás 1718 1649 
Közösségi fejlesztés 302 274 
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Igénybevételek számának megoszlása havi bontásban: Központi Elektronikus Nyilvántartás 
a Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 
riport/kincstári elszámoló táblázat) 
 

 Szenvedélybetegek nappali 
ellátása 

Pszichiátriai betegek 
nappali ellátása 

Január 677 636 
Február 651 387 
Március 768 557 
Április 369 430 
Május 345 423 
Június 304 350 
Július 320 411 
Augusztus 385 470 
Szeptember 350 437 
Október 373 397 
November 432 321 
December 444 435 

 
 
 
A kötelezően előírt szolgáltatások mellett önként vállalt feladatainkat is ellátjuk: 
 
Ellátásunkban a kötelezően előírt szolgáltatások mellett az alábbi szolgáltatások 
igénybevételére van mód: 
 

• Szakorvosi konzultáció: havonta legalább egy alaklommal Dr. Kiss Barna pszichiáter 
szakorvossal az ellátottjainknak egyéni és csoportos konzultációra van lehetősége. 

• Lelki gondozás: hetente Boros Lajos Baptista lelkész személyében lehetőség van lelki 
feltöltődésre csoportos és egyéni kereteben. 

• Az Egészség Fejlesztési Iroda munkatársai havi rendszerességgel tartottak 
szűrővizsgálatokat az ellátottjaink részére, tanácsadással ellátva őket. Pszichológus által 
tarott előadásokon vehettek részt és gyógytornász által tartott foglalkozásokba is 
bekapcsolódhattak.  

• Nyitott intézményi lévén, minden hozzánk forduló embernek igyekszünk segítséget 
nyújtani, tájékoztatni az intézmény által nyújtott szolgáltatásokról, megtalálni a számára 
megfelelő szakembereket, lehetőségeket. 

• Az intézmény dolgozóin kívül, igyekszünk külsős szakembereket is meghívni az 
intézménybe, ezzel is segítve a hozzánk forduló ellátottak minél szélesebb körű 
segítését. Az előadások témája, minden esetben, illeszkedik az ellátottak speciális 
igényeihez, segítenek megérteni, feldolgozni a betegségüket, állapotukat.  (Háziorvos, 
védőnő, mentálhigiénés, más területen dolgozó szociális szakembert, különböző 
művészeti ágak képviselőit) 

• Kiemelt jelentőséggel bírnak az intézmény életében az ellátottak részére szervezett 
képzések megvalósításai, szintén külsős szakemberek bevonásával. A képzések során 
lehetőséget kapnak az ellátottak, hogy elsajátítsanak, olyan technikákat, módszereket, 
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amivel javítani tudnak a kommunikációjukon, viselkedésükön, az életmódjukon, a 
problémamegoldások és különböző stratégiák hatékony alkalmazására.  

• Pszichológus konzultáció: minden hónapban lehetőséget biztosítunk ellátottjaink 
számára, hogy pszichológus segítségét vegyék igénybe online formában. 

• Jogi tanácsadás: minden hónapban lehetőséget biztosítunk ellátottjaink számára, hogy 
jogi tanácsadáson vegyenek részt online formában. 

 
 
 
Megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK 2025. évben:  
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Kreatívfoglalkozás: 
üvegfestés 

2025.01.19. 4 

Üveg dekopage 2025.02.08 

2025.05.15 

4 

3 
Szenvedélybetegség hatása a 
munkavállalásra 

2025.02.10 3 

Tavaszhívogató beszélgetés, 
színezés 

2025.02.15 3 

Farsangi állarc készítés 2025.02.25 4 
Pasztell kréta kép: 
tavaszköszöntő 

2025.03.04 3 

Nőnapi készülődés 2025.03.07 5 
Önismereti foglalkozás 
kártya segítségével 

2025.03.10 4 

Teázás, kártyázás 2025.03.15 5 
Kártya délután (DIXIT) 2025.03.24 4 
Nemzetközi Roma nap 2025.04.08 4 
Nemzetközi rákellenes nap: 
beszélgetés a szűrések 
fontosságáról 

2025.04.10 4 

Limonádé készítés 2025.06.14 4 
Segítő beszélgetés kártyával 2025.06.17 3 
Kooperatív kulcsszavas játék 2025.06.19 3 
Kognitív fejlesztés Puzzle 2025.07.03 

2025.11.14 

3 

3 
Társasjáték 2025.07.26 5 
Beszélgetés a változtatásról 
kártya segítségével 

2025.08.02 4 
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Önismeret kártya 
segítségével 

2025.08.09 3 

Kreatív foglalkozás 2025.08.18 3 
Lelki beszélgetés kártya 
segítségével 

2025.08.19 4 

Kártyajáték 2025.08.20 3 
“Élménybeszámoló” kivel 
mi történt? 

2025.09.13. 4 

Kreatív foglalkozás: 
kavicsfestés 

2025.10.21 4 

Kognitív fejlesztés 
társasjáték 

2025.10.18 4 

Halottak napja: emlékezés és 
összetartozás 

2025.11.01 3 

Ősz végi elcsendesedés: Kit 
mi nyomaszt 

2025.11.18 3 

Karácsonyi lelki felkészülés 2025.12.15 3 
Filmklub Minden második hónapban 23 
EFI-szűrés havonta 21 
Lelkigondozás 20 56 
Élőremény Istentisztelet 25 59 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Család egykor és ma 2025.01.13 4 
Önismeret kártyákkal 2025.05.16 3 

Érzelmek és vágyak - Dixit 
kártya 

2025.05.29 4 

Célkitűzések - 
beszélgetésindító kártyákkal 

2025.06.10 3 

Kreatív foglalkozás: 
üvegfestés, színezés, zene 

hallgatás 

2025.06.28 3 

Önismereti tréning kártyával 2025.06.29 

2025.07.10 

3 

3 
Viccnap – a nevetés ereje, 

pozitív megerősítő 
gondolatok 

2025.07.02 4 

Zeneterápia színezéssel 2025.07.04 4 
Társasjátés 2025.07.05 4 

Megbocsájtás világnapja - 
Hogyan engedjük el 

sérelmeinket? 

2025.07.08 3 
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Limonádé készítés - pozitív 
megerősítő gondolatok 

2025.07.14 4 

Fulladás megelőzés - eü-i 
edukáció 

2025.07.21 4 

Stresszkezelés, segítő 
beszélgetés, teázás 

2025.07.27 3 

Barátság karkötő készítése 2025.07.30 3 
“Milyen a jó barát?” - 

barátalkotás 
2025.07.31 4 

Hétzáró kávézás - 
Ismerkedés 

2025.08.01 3 

Megemlékezés - Roma 
holokauszt emléknapja 

2025.08.02 6 

Legyező készítés 2025.08.04 5 
Önismereti treéning - 

céljaim 
2025.08.05 3 

Önéletrajz írás és 
álláskeresés 

2025.08.08 4 

Szituációs játékok - illem, 
etikett, protokoll 

2025.08.19 3 

Kognitív fejlesztés - 
memória tréning 

2025.08.21 3 

“Egy család” - beszélgetés 2025.08.23 3 
“Én a családomban” - 

beszélgetés szerepekről, 
nehézségekről 

2025.08.24 3 

Életvezetési tanácsadás - 
napi rutin 

2025.08.26 4 

Célkitűzések - beszélgetés 
indító kártyák 

2025.08.28 3 

Kreatív foglalkozás - őszi 
falevelek 

2025. 09.04 5 

Közösségi fejlesztés - 
társasjáték 

2025.09.05 3 

Iskolakezdés és a család 
szerepe 

2025.09.07 4 

Hála világnapja 2025.09.21 4 
Takarítási világnap - 

életvezetési tanácsadás 
2025.09.24 4 

Kreatív foglalkozás - őszi 
színező 

2025.09.25 3 

Roma identitás és kulturális 
hagyományok megőrzése 

2025.10.05 3 

Kézműves foglalkozás - 
festés “Az én őszi tájam” 

2025.10.20 4 
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Közösségi játékok - szüreti 
hagyományok 

2025.10.21 4 

Mozi sziget – Mamma mia! 

Életöröm, kapcsolatok és 
újrakezdés 

2025.10.18 4 

Hogyan vigyázhatok 
magamra? Stroke megelőzés 

2025.10.30 4 

Mindenszentek és halottak 
napi megemlékezés 

2025.11.02 4 

Készségfejlesztés - 
életvezetési és háztartási 

praktikák 

2025.11.08 4 

Karácsonyi mese 2025.11.23 4 
Téli díszek készítése 2025.11.27 3 
Ünnepi készülődés - 

hagyományok, szokások 
2025.12.04 3 

Kreatív foglalkozás - 
karácsonyi rajzolás, 

színezés, zenehallgatás 

2025.12.05 3 

Karácsonyi kvíz és találós 
kérdések 

2025.12.08 4 

Karácsonyi ajándék 
készítése 

2025.12.11 3 

Ünnepi készülődés - 
karácsonyfa díszítés 

2025.12.15 4 

Verssel s karácsony 
hangulatában 

2025.12.18 4 

Mozi délelőtt - Rudolf a 
rénszarvas 

2025.12.19 3 

Az én karácsonyfám 2025.12.22 3 
Szilveszteri hangolódás, 

zene hallgatás 
2025.12.27 5 

EFI - szűrés Havonta  34 
Lelkigondozás 20 34 

Élőremény istentisztelet 26 64 
 
Külső szakember bevonásával megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK, 
ELŐADÁSOK 2025. évben:  
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Szorongásoldó technikák 
Plánka Zsuzsával 

2025.02.27 3 
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Kiégés Megelőzés Plánka 
Zsuzsával 

2025.03.13 7 

Drogfogyasztás ártalmai Dr 
Kiss Barna 

2025.09.08 4 

 
 
 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Érzelmi intelligencia 
fejlesztése 

2025.01.06 7 

Érzelem szabályozás Plánka 
Zsuzsa 

2025.06.26 7 

   
 
Megvalósult RENDEZVÉNYEK, KÖZÖSSÉGI PROGRAMOK 2025. évben: 
 
Pl.: közösségek hete, karácsonyi rendezvények stb. 
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Húsvét 2025.04.17 7 
Pünkösdi istentisztelet 2025.06.04 3 
Istentisztelet 2025.09.24 10 
Egészséges életmód - 
Szenvedélyek rabságában 

2025.11.06 12 

Ünnepi istentisztelet 2025.12.17 13 
 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Húsvét 2025.04.17 4 
Nyílt nap az EFI 
közreműködésével 2025.06.26 6 

   
 

Programok rövid leírása: 

✓ Húsvét a BTESZ-nél, mindkét ellátásban húsvéti csoportfoglalkozások, játékok, tojásfa 

díszítés. Ellátottakat megvendégeltük egy paprikáskrumplira, melyet bográcsban 

főztünk meg. 
✓ Nyílt nap az EFI közreműködésével: Plánka Zsuzsa klinikai szakpszichológus 

(Egészségfejlesztési Iroda munkatársa) előadása: Érzelemszabályozásról, Egészségügyi 
szűrések, Tanácsadások 
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✓ Pünkösdi istentisztelet: Boros Lajos ünnepi istentisztelet 

✓ Istentisztelet Boros Lajossal 

✓ Egészséges életmód - Szenvedélyek rabságában: Egészséges életmód előadás - EFI 

munkatársai, Szenvedélyek rabságában előadás - Plánka Zsuzsa klinikai 

szakpszichológus, ülő torna gyógytornász közreműködésével, Szűrő vizsgálatok: 
(vércukor, koleszterin szint, vérnyomás, pulzus, véroxigén szint, színlátás vizsgálat). 

Egészséges falatkák az egészséges életmódhoz. 

✓ Ünnepi istentisztelet: Boros Lajos ünnepi istentisztelet – Az Ige Testté lett, Énektanulás 

(El szeretném mondani, Gyere el a jászolhoz), A szeretet ünnepének jelentése, 

jelentősége, kötetlen beszélgetés arról, hogy mit jelent számunka az ünnep, Karácsonyi 
díszek készítése, Szeretetvendégség 

 

 
 
Megvalósult ELLÁTOTTI KÉPZÉSEK 2025. évben: 
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Időgazdálkodás 2025.01.13 8 
Stresszkezelés 2025.03.22 6 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Az érzelmi intelligencia 
alapjai 

2025.01.20 11 

A kommunikáció a 
mindennapokban 

2025.03.24 6 

Ne légy áldozat! 
Bűnmegelőzés 

2025.04.11 6 

 

 

Képzések rövid leírása: 

 

Időgazdálkodás 
Személyes célkitűzések a jövőre vonatkozóan  
Időgazdálkodási módszerek használata  
A tervezés szerepe és fontossága  
Priorizálás a mindennapi tervezéshez  
A felszabadult idő felhasználása: ismeretszerzés, kapcsolatépítés, innováció  
Priorizálás a mindennapi túléléshez és a hosszú távú célok eléréséhez 
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Stresszkezelés 
Emocionális és kommunikációs készségek gyakorlása. 
Diszkrimináció, előítélet, sztereotípiák feltárása, társadalmi integráció megőrzése.  
Áldozattá válás, bűnelkövetés felismerése és prevenciója.  
Szituációs gyakorlatok. 
 
Az érzelmi intelligencia alapjai 
Az IQ és az EQ helye, szerepe. 
Az érzelmi intelligencia területei. 
Érzelmeink felismerése. 
Érzelmeink kezelése. 
Mások érzelmeinek felismerése. 
Kommunikációnk és viselkedésünk alakítása mások érzelmeihez. 
Célok, motiváció. 
 
A kommunikáció a mindennapokban 
A kommunikáció modellje.  
Kommunikációs helyzetek.  
Személyiségtípusok a kommunikációban. 
A kommunikációs folyamat felépítése. 
Kommunikációs stratégiák  
A nyertes-nyertes helyzet  
Nem várt helyzetek kezelése 
 
Ne légy áldozat! Bűnmegelőzés 
Emocionális és kommunikációs készségek gyakorlása. 
Diszkrimináció, előítélet, sztereotípiák feltárása, társadalmi integráció megőrzése.  
Áldozattá válás, bűnelkövetés felismerése és prevenciója.  
Szituációs gyakorlatok. 
 
Az ellátottak a képzéseken térítésmentesen vehettek részt. 

 

Szakmai ellenőrzés: 
Tárgyévben hatósági ellenőrzésre a Jász-Nagykun-Szolnok Vármegyei Kormányhivatal által 

tervezett ellenőrzésre került sor. A jogszabályoknak megfelelő intézményi működést 
vizsgálták. Összességében elmondhatjuk, hogy az ellenőrzés pozitív elbírálással zárult. 
A fenntartó által működtetett Módszertani, valamint Ellenőrzési Csoport folyamatos szakmai 

támogatást biztosít az intézmény számára, valamint montírozó és kontrolláló funkciót is betölt 

a szolgáltató tevékenységére vonatkozóan.  

 

Intézményi együttműködések:  
A magas szintű szakmai tevékenység és a minden igényt kielégítő szolgáltatás biztosítása 
érdekében szorosan és jó szakmai kapcsolatban működünk együtt a következő intézményekkel, 
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szervezetekkel. Az év folyamán külön együttműködési megállapodás aláírására, a gyakorlati 
tartalom kialakítására került sor a területileg illetés pszichiátriai és addiktológiai gondozóval.  

➢ Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat, heti szintű kapcsolattartás. 
➢ Polgárőrség 

➢ Mezőtúri Kórház és Rendelőintézet (EFI, pszichiátriai gondozó, szociális nővér), heti 

szintű kapcsolattartás. 
➢ Református Egyház Idősek otthona, havi szintű kapcsolattartás. 
➢ Mezőtúri Önkormányzat Szociális osztálya 

➢ Pártfogó felügyelet  

 

Összegző gondolatok:  

Az általunk nyújtott segítség az ellátottjaink számára kiemelkedő fontosságú, mind egyéni, 
mind társas kapcsolati szempontból. Nagy szerepünk van a mindennapi életvitelük javításában, 

a szociális hálóba és a munka világába való be- illetve visszakapcsolódásukba.  

Ellátottjaink bíznak munkatársainkban, elégedettséggel veszik igénybe szolgáltatásainkat, 

melyek segítenek számukra a társadalmi elfogadásban és a mindennapi életvitelben is. itt pl. 

meg lehet említeni az ellátotti elégedettség-mérést és annak pozitív eredményeit 

Az intézményünk az év minden napján nyitva áll az ellátottaknak, így bármikor kerülnek 

változó élethelyzetbe, tudják, hogy hozzánk fordulhatnak egy napon belül. 

 

 

Tervek, elképzelések a 2026. évre:  

➢ Terveink szerint az év első felében új, modernebb ingatlanba költözünk. 
➢ Az intézmény ismertségének növelése a településen.  

➢ Szakmai együttműködések erősítése, szorosabb kapcsolódás a szociális, egészségügyi 
és civilszervezetekkel. 

➢ A szakmai programunkat célcsoportspecifikusan igyekszünk tervezni, a jövőben 
szeretnénk még további fejlődést elérni, hogy megfelelő szakmai munkát és 
eredményeket tudjunk elérni.  

➢ A szakdolgozók képzését előtérbe helyezni, hogy a megfelelő ismeretekkel 
rendelkezzenek, a célcsoporttal végzett munkájuk során 

➢ Önsegítő csoportok bevonása és indítása 

 

Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése a rászoruló emberek számára. 
Hiszünk az álmainkban, egymásban és a kompromisszum nélküli szakmaiságban. 

Olyan szolgáltatást biztosítunk, amit a saját hozzátartozóinknak is szívesen ajánlanánk. 

Tettel. SzereTETTEL. 
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Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet a Beszámoló elfogadására! 

 

 

Kelt: Mezőtúr, 2026.01.27. 

 

 

Tisztelettel:  

 

        Balogh Anikó 

       intézményvezető 
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